
CONSISTENCIA APORTE DE ENERGÍA APORTE MACRO-NUTRIENTES APORTE MICRO-NUTRIENTES
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TIPO FRECUENCIA

1 JOSE AGUSTIN AMAYA S NORMAL NORMOCALORICO 
HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

2  NORA ENILDA  ANAYA S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

3 PABLO ARAGON S NORMAL HIPERCALORICO

 HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

4  LUZ MARINA ARIAS GUERRERO S NORMAL HIPERCALORICO 

HIPERPPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

5 NEMESIO BELTRAN S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPRTEICO 

HIPOGREASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

6 ANTONIO BERMUDEZ S NORMAL HIPERCALORICO
HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

7 CLARA BERRIOS S NORMAL NORMOCALORICO 

 NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

8 GRACIELA BIUCHE S NORMAL NORMOCALORICO 

 NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

NORMOSODICO X SI

9 DOLORES CAMACHO S NORMAL NORMOCALORICO 

HIPOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI
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10 RODRIGO CASTAÑEDA S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOCALORICO 

NORMOPRTOEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

NORMOSODICO SI

11 JUAN MANUEL CORTES S NORMAL HIPERCALORICO

HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

12 MARIA FLOR CRUZ S NORMAL NORMOCALORICO 
HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 
NORMOSODICO X SI

13 DIGNA DOLORES FLORES GARCIA S NORMAL NORMOCALORICO 

 NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

NORMOSODICO SI

14 FRANCISCO GALLO S NORMAL HIPERCALORICO

HIPOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

15 EFRAIN GOMEZ S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

16 HERNANDO GONZALEZ CAÑON S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

17 JESUS ANTONIO GONZALEZ S NORMAL NORMOCALORICO 
HIPEPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

18 VICTOR GONZALEZ S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

NORMOSODICO X SI

19 ROBERTO GRAJALES S NORMAL NORMOCALORICO 
NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

20 EDUARDO GUALTEROS S NORMAL HIPERCALORICO

HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

21 MARIA GUMERCINDA GUERRERO S NORMAL NORMOCALORICO 

HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
X SI

22 JORGE GUEVARA GONZALEZ S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

NORMOSODICO SI



23 JAIME HERNANDEZ S NORMAL HIPOCALORICO
NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

NORMOPROTEICO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

24 GABRIEL JARAMILLO S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

NORMOSODICO SI

25 JORGE LONDOÑO S NORMAL NORMOCALORICO 

 NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

26 LUIS LOPEZ S NORMAL HIPERCALORICO

HIPERPRPOTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

27 MARTHA MACHADO S NORMAL NORMOCALORICO 

 NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO  

NORMOPROTEICO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

28 VERONICA MADRIGAL S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

29 LUIS MARTINEZ A NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
X SI

30 ADELINA MANOSALVA S NORMAL NORMOCALORICO 

HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

31 ALVARO MATIZ S NORMAL HIPERCALORICO 

HIPERCALORICO 

HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

NORMOSODICO SI

32 LUIS MELO S NORMAL HIPERCALORICO

HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

NORMOSODICO SI

33 FIDELINA MELO S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

34 FARID MELUK S NORMAL NORMOCALORICO 

HIPERPRTOEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

35 ISMAEL ORJUELA S NORMAL HIPERCALORICO

 HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI



36 CESAR OVALLE S NORMAL HIPERCALORICO

HIPERPRTOEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

37 TERESA PARRA S NORMAL NORMOCALORICO 

HIPERPPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

38 MARIA INES PRIETO S NORMAL HIPOCALORICO
NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

39 SOFIA PRIETO S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

40 ROSALBA RAMIREZ S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

41 MARIA DEL TRANSITO REINA S NORMAL NORMOCALORICO 
NORMOPROTEICO  

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

42 DOLORES RODRIGUEZ S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

43 JOSE ISIDORO SALAZAR S NORMAL NORMOCALORICO 
NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

44 JOSE SANCHEZ S NORMAL NORMOCALORICO 

HIPEPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

45 EDUVIGIS SANTANA S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICA 

NORMOGRASA 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
X SI

46 NELLY SARASTY S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

NORMOPROTEICO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

47 MARIA SOTELO FLORIDO S NORMAL NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

48 ANA TARAZONA S NORMAL NORMOCALORICO 
NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

NORMOPROTEICO
NORMOSODICO SI



49 ALVARO VARGAS S NORMAL NORMOCALORICO 
MOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO
NORMOSODICO SI

50 ROSA LIBIA VARGAS S NORMAL NORMOCALORICO 

HIPOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICO CON 

RESTRICCION LEVE
SI

FIRMA DEL O DE LA PROFESIONAL NUTRICIONISTA:


